
１

２

３

４

５

６

７

８

９

一般財団法人　筑波麓仁会　年報2021年度

28

診
療
部

循環器内科	 循環器内科科長　牛山和憲

✦
	診療体制と患者構成

診療科スタッフ
牛山和憲：循環器内科科長
藤枝一司：内科系外来科長
本間　覚：筑波大学循環器内科教授（非常勤）
星　智也：筑波大学循環器内科病院講師（非常勤）
相原英明：循環器内科医師（非常勤）
指導医・専門医・認定医等
牛山和憲：日本循環器学会循環器専門医
藤枝一司：�日本内科学会認定内科医、日本医師会認定

産業医
外来診療実績
外来診療は予約制だが、当日予約も可能。なお救急

患者については、診療時間外でも診察可能。
2021年度は、コロナウイルス感染症のため減少した

昨年度より回復し、毎月約920人の外来診療を行った。
主に冠動脈疾患（心筋梗塞や狭心症）、高血圧症、

不整脈の診察を行っている。
外来において、非侵襲的検査も毎日行われている。
マスター負荷心電図検査、心エコー検査、トレッド

ミル負荷心電図検査、24時間心電図検査を実施してい
る。
また冠動脈CT検査による冠動脈疾患の診断も外来

にて行われている。
入院診療実績
一年間にのべ134人の入院患者の治療を行った。
急性期疾患としては、カテーテル手術のできない急

性心筋梗塞患者、急性心不全患者の入院治療、慢性心
不全患者の心不全増悪、肺炎等の感染症合併患者の入
院治療が行われた。
また冠動脈造影検査の為の一泊入院検査が行われ

た。
一方、洞不全患者等に対する緊急体外式ペースメー

カー挿入、ペースメーカー植込み術も年間３件行われ
た。

✦
	診療科紹介（概要）

非侵襲的検査を中心に行い、循環器疾患の的確な診
断を行っている。
検査の結果で手術が必要と判断された患者について

は、筑波大学附属病院や、筑波メディカルセンター病
院等に速やかに紹介している。

✦
	診療する主な疾患

血性心疾患、心蔵弁膜症、不整脈、心不全等を中心
に診断している。

✦
	医療の質の自己評価

非侵襲的検査を中心に的確な診断を行っている。

✦
	手術・検査実績報告

手術実績
ペースメーカー植込み術：交換３件
検査実績
心エコー検査；� 1539件
トレッドミル検査� 114件
24時間心電図検査� 345件
冠動脈造影検査� ２件


